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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kesehatan merupakan hak asasi manusia. Setiap orang mempunyai hak
untuk hidup layak, termasuk didalamnya mendapatkan Kesehatan yang baik. Oleh
karena itu, pemerintah mengeluarkan undang-undang yang mengatur tentang
Kesehatan yang merupakan hak asasi manusia dan salah satu unsur kesejahteraan
yang harus diwujudkan sesuai dengan cita-cita bangsa Indonesia sebagaimana
dimaksud dalam Pancasila dan Undang-Undang Dasar Negara Republik Indonesia
tahun 1945. Kesehatan adalah keadaan sehat baik secara fisik, mental, spiritual
sosial dan ekonomis. Kesehatan merupakan sumber daya yang penting dalam
kehidupan sehari-hari, karena tanpa hidup sehat manusia tidak dapat melakukan
aktivitas dengan baik. Salah satu permasalah kesehatan mental yang susah
dihindari yaitu skizofrenia.

Skizofrenia adalah bagian dari gangguan psikosis yang terutama ditandai
dengan kehilangan pemahaman terhadap realita dan hilangnya kemampuan
percaya diri (Sadock et al.,, 2014). Berdasarkan data dari World Health
Organization (WHO), diperkirakan terdapat sekitar 24 juta orang di dunia yang
menderita skizofrenia. Di Indonesia, diperkirakan terdapat sekitar 1,5 juta orang
yang menderita skizofrenia. Skizofrenia merupakan gangguan mental yang harus
dilakukan terapi dan jangka waktu dalam solusinya waktu pasien untuk patuh dan
konsistem terhadap penggunaan obat adapun obat yang digunakan meliputi obat
anti skizofrenia

RSJ Kalawa Atei merupakan salah satu rumah sakit jiwa yang melayani
pasien skizofrenia. Berdasarkan data dari RSJ Kalawa Atei, pada tahun 2022,
terdapat sekitar 1.500 pasien rawat inap yang menderita skizofrenia.

Profil penggunaan obat skizofrenia pada pasien rawat inap di RSJ Kalawa
Atei penting untuk diketahui agar dapat memberikan pengobatan yang optimal
bagi pasien. Profil penggunaan obat skizofrenia dapat memberikan informasi
mengenai jenis obat skizofrenia yang paling banyak digunakan, dosis obat
skizofrenia yang diberikan, dan kepatuhan pasien dalam mengonsumsi obat

skizofrenia.



Informasi tentang profil penggunaan obat skizofrenia pada pasien rawat inap di RSJ
Kalawa Atei dapat digunakan untuk meningkatkan efektivitas pengobatan skizofrenia.
Informasi ini dapat digunakan untuk menentukan jenis obat skizofrenia yang paling efektif,
dosis obat skizofrenia yang optimal, dan strategi untuk meningkatkan kepatuhan pasien
dalam mengonsumsi obat skizofrenia. untuk meningkatkan efektivitas pengobatan
skizofrenia adalah Pastikan pasien mengonsumsi obat skizofrenia secara teratur dan sesuai
dengan dosis yang dianjurkan. dan lakukan evaluasi terhadap efektivitas pengobatan
skizofrenia secara berkala.

1.2 Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah maka rumusan masalah
dalam penelitian ini adalah bagaimana profil penggunaan obat skizofrenia di antara
pasien rawat inap di RJS kalawa atei ?

1.3 Batasan Masalah

Profil penggunaan obat skizofrenia yang di gambaran meliputi golongan,
jenis dan bentuk sediaan obat skizofrenia pada bulan januari — april 2024
1.4 Tujuan Penelitian

Untuk mengetahui gambaran penggunaan obat skizofrenia pada pasien
rawat inap di RSJ Kalawa Atei
1.5 Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai acuan dalam
mengetahui gambaran penggunaan obat antipsikotik pada pasien skizfreniad RSJ
Kalawa Atei Tahun 2024



1. Bagi Akademik
Penelitian ini dapat memberikan sumbangan dalam peningkatan ilmu

kesehatan pada umumnya dan khususnya dalam bidang kefarmasian, juga bisa
digunakan sebagai rujukan bagi mahasiswa kesehatan dan peneliti selanjutnya. Agar
menjadi referensi dan menambah bahan pustaka untuk Mahasiswa Universitas
Muhammadiyah Palangka Raya Jurusan farmasi Mengenai profil penggunaan obat
skizofrenia pada pasien rawat inap di rumah sakit jiwa kalawa Atei, sehingga dapat
bermanfaat bagi mahasiswa yang membacanya.
2. Bagi Keluarga

Diharapkan dapat menjadi bahan informasi bagi keluarga pasien skizofrenia dan
juga tenaga kesehatan dalam meningkatkan mutu pelayanan kefarmasian dengan
baik
3. Bagi Peneliti

Menambah wawasan ilmu pengetauan tentang kesehatan khususnya tata cara
penggunaan obat pada pasien skizofrenia baik dari pasien.
4. Bagi Rumah Sakit

Sebagai bahan evaluasi perencanaan ketersediaan obat di RSJ Kalawa Atei dalam

penggunaan obat pada penyakit skizofrenia



























