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ABSTRAK

Selvifia. 2026 Hubungan Prokrastinasi Akademik Terhadap Hasil Belajar
Siswa Akuntansi Smk Negeri 2 Palangka Raya. Skripsi. Program Studi Pendidikan
Ekonomi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah
Palangkaraya. Pembimbing: (I) Dr Asep Solikin, MA (II) Irvan Mahendra,M.Pd
Penelitian ini bertujuan untuk (1) mengetahui tingkat prokrastinasi akademik
siswa jurusan Akuntansi di SMK Negeri 2 Palangka Raya (2) Mengetahui hasil
belajar siswa pada materi Siklus Akuntansi (3) Mengetahui hubungan antara
prokrastinasi akademik dengan hasil belajar siswa

Populasi dalam penelitian ini adalah siswa SMK NEGRI 2 Palangka Raya
yang berjumlah 48 orang dengan sampel penelitian Akuntansi X-1 10 orang
Akuntansi X-2 14 rang Akuntansi X -3 11 orang dan Akuntansi X- 4 13 orang
Pengambilan sampel ini menggunakan teknik Proportional Random Sampling.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa berdasarkan Hasil uji korelasi
Prokrestinasi Akademik tidak memiki hubungan yang signifikan terhadap hasil
belajar karena nilai signifikansi 0,171 > 0,05 berdasarkan hasil secara simultan
prokrestinasi akademik tidak memili hubungan terhadap pengelolaan keuangan
berdasarkan hasil determinasi (R2). Prokrestinasi akademik tidak memiliki
hubungan yang signifikan terhadap hasil belajar Kesimpulan penelitian ini
berdasarkan hipotesis uji korelasi penelitian prokrestinsi akademik tiak memiliki
hubungan terhadap hasil belajar
Kata kunci: prokrestinasi akademik,hasil belajar
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ABSTRACT

Selvifia. 2026 The Relationship of Academic Procrastination to the Learning
Outcomes of Accounting Students at SMK Negeri 2 Palangka Raya. Thesis.
Economics Education Study Program, Faculty of Teacher Training and Education,
Muhammadiyah University of Palangkaraya. Supervisor: (I) Dr. Asep Solikin, MA
(IT) Irvan Mahendra, M.Pd This study aims to (1) determine the level of academic
procrastination of Accounting students at SMK Negeri 2 Palangka Raya (2)
Determine student learning outcomes in the Accounting Cycle material (3)
Determine the relationship between academic procrastination and student learning
outcomes

The population in this study was 48 students of SMK NEGRIG 2 Palangka
Raya with a research sample of 10 students in Accounting X-1, 14 students in
Accounting X-2, 11 students in Accounting X-3, and 13 students in Accounting X-
4. This sampling used the Proportional Random Sampling technique.

The results of the study indicate that, based on the correlation test results,
Academic Procrestination does not have a significant relationship with learning
outcomes because the significance value is 0.171 > 0.05 based on the simultaneous
results, academic procrestination does not have a relationship with financial
management based on the determination results (R2). Academic procrestination
does not have a significant relationship with learning outcomes. The conclusion of
this study is based on the hypothesis of the correlation test that academic
procrestination has no relationship with learning outcomes.

Keywords: academic procrestination, learning outcomes
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BABI

PENDAHULUAN

A. Latar belakang

Pendidikan memiliki peran yang sangat penting dalam meningkatkan
kualitas sumber daya manusia. Tugas utama seorang siswa adalah belajar,
namun tidak semua siswa memiliki manajemen waktu belajar yang baik.
Manajemen atau pengelolaan waktu belajar yang kurang baik menyebabkan
individu atau siswa melakukan suatu tindakan menunda dalam tugas-tugas
akademiknya. Menunda suatu pekerjaan memiliki nama yang popular yaitu
prokrastinasi.

Prokrastinasi didefinisikan sebagai kecenderungan untuk menunda
tugas-tugas penting meskipun mengetahui konsekuensi negatifnya (Rahman,
Setyosari, Atmoko, & Hidayah, 2019). Perilaku ini tidak hanya menyebabkan
penurunan kualitas hasil akademik tetapi juga dikaitkan dengan peningkatan
tingkat stres, kecemasan, dan rasa bersalah di antara siswa.

Menurut Solomon & Rothblum (Munawaroh 2017) menjelaskan
bahwa prokrastinasi akademik sebagai penundaan terhadap tugas-tugas
akademik seperti menulis makalah, mempersiapkan ujian, melakukan
administrasi terhadap tugas-tugas, kehadiran dalam kelas dan menyelesaikan
tugas akademik. Procrastinator merupakan sebutan bagi orang-orang yang

serung menunda dalam menyelesaikan tugas (Yudha,2023).



Prokrastinasi juga memberikan pengaruh terhadap hasil belajar siswa. Hasil belajar
adalah kemampuan siswa yang diperoleh setelah kegiatan belajar (Nugraha, 2020).

Hasil belajar adalah kompetensi atau kemampuan tertentu yang dicapai oleh siswa
setelah mengikuti proses belajar mengajar dan meliputi keterampilan kognitif, afektif,
maupun psikomotor (Wulandari, 2021).

Prokrastinasi akademik masih menjadi masalah nyata di kalangan pelajar.
Berdasarkan penelitian Wahyu Fitriana dkk. (2024), tingkat prokrastinasi siswa berada
pada kategori sedang (42,06%), sedangkan hasil belajar berada pada kategori sangat tinggi
(90,12%). Penelitian tersebut juga membuktikan adanya pengaruh prokrastinasi akademik
terhadap hasil belajar dengan determinasi sebesar 11,6% Fenomena ini menunjukkan
bahwa meskipun prestasi belajar siswa bisa tinggi, kebiasaan menunda tetap memberikan
dampak negatif yang signifikan. Dalam pembelajaran Akuntansi di SMK, hasil belajar
sangat dipengaruhi oleh kedisiplinan, ketekunan, serta tanggung jawab siswa dalam
menyelesaikan tugas-tugas akademik, khususnya pada materi Siklus Akuntansi yang
menuntut pemahaman bertahap dan latihan berkelanjutan.

Berdasarkan hasil observasi awal di lingkungan SMK, ditemukan bahwa sebagian
siswa jurusan Akuntansi menunjukkan perilaku menunda penyelesaian tugas, terlambat
mengumpulkan tugas, serta lebih memilih aktivitas lain yang dianggap lebih
menyenangkan  dibandingkan  mengerjakan  tugas  sekolah.Perilaku tersebut
mengindikasikan adanya prokrastinasi akademik, yaitu kecenderungan menunda tugas
akademik secara sengaja meskipun menyadari adanya konsekuensi negatif dari penundaan
tersebut.

Prokrastinasi akademik dikhawatirkan dapat berdampak pada rendahnya kualitas
hasil belajar siswa. Siswa yang sering menunda tugas cenderung kurang optimal dalam

memahami materi, tidak memiliki cukup waktu untuk belajar, dan mengerjakan tugas



secara terburu-buru. Kondisi ini menjadi perhatian khusus pada jurusan Akuntansi karena
materi yang dipelajari bersifat konseptual dan prosedural, sehingga membutuhkan

konsistensi dan ketelitian.

Namun demikian, sejauh ini belum diketahui secara pasti apakah terdapat
hubungan antara prokrastinasi akademik dengan hasil belajar siswa, khususnya pada
materi Siklus Akuntansi di SMK. Oleh karena itu, perlu dilakukan penelitian untuk
mengkaji hubungan

ngan antara prokrastinasi akademik dan hasil belajar siswa jurusan Akuntansi
sebagai dasar dalam meningkatkan kualitas pembelajaran.

Berdasarkan uraian tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan enelitian dengan
judul: “Hubungan Prokrastinasi Akademik dengan Hasil Belajar Siswa pada Materi Siklus
Akuntansi di SMK.”. Penelitian ini juga diharapkan dapat memberikan rekomendasi yang
bermanfaat dalam meningkatkan hasil belajar siswa khususnya di SMK Negeri 2 Palangka

Raya.

B. Identifikasi Masalah

1. Siswa sering menunda penyelesaian tugas akuntansi

2. Siswa terlambat mengumpulkan tugas

3. Hasil belajar siswa pada materi siklus akuntasi belum optimal

4. Belum diketahui hubungan antara prokrastinasi akademik dan hasil belajar siswa
C. Batasan Masalah

1. Prokrastinasi akademik siswa jurusn akuntasi

2. Hasil belajar siswa pada materi siklus akuntasi

3. Siswa jurusan akuntansi di SMK



D. Rumusan Masalah
1. Bagaimana tingkat prokrastinasi akademik siswa jurusan akuntansi di SMK?
2. Bagaimana hasil belajar siswa pada materi siklus akuntasi?
3. Apakah terdapat hubungan antara prokrastnasi akademik dengan hasil belajar siswa
pada materi siklus akuntansi?
E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan latar belakang di atas maka tujuan penelitian yang akan dibahas penulis
yaitu:
1. Mengetahui tingkat prokrastinasi akademik siswa jurusan Akuntansi di SMK Negeri 2
Palangka Raya
2. Mengetahui hasil belajar siswa pada materi Siklus Akuntansi
3. Mengetahui hubungan antara prokrastinasi akademik dengan hasil belajar siswa
F. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat:
a. Menambah kajian ilmiah di bidang Pendidikan, khsusnya mengenai Prokrastinasi
akademik dan hasil belajar siswa Akunttansi
b. Menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan perilaku
belajar siswa di SMK
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Siswa
1) Membantu siwa menyadari perilaku prokrastinasi akademik yang dapat
mempengaruhi hasil belajar
2) Mendorong siswa untuk mengelola waktu dan tanggung jawab belajar dengan

baik



b. Bagi Guru
1) Menjadi bahan pertimbangan dalam merancang strategi pembelajaran dan
pemberian tugas agar dapat meminimalkan prokrastinasi akademik siswa
c. Bagi Sekolah
1) Menjadi bahan evaluasi dalam upaya meningkatkan kualitas proses dan hasil
belajar siswa, khususnya pada jurusan Akuntansi
d. Bagi Peneliti
1) Menjadi referensi dan dasar pengembangan penelitian terkait prkrastinasi

akademik dan hasil belajar.



