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ABSTRAK
Meriyani. 2026. Pengaruh Model Project Based Learning (PjBL) Terhadap Hasil
Belajar IPAS DI SDN 2 Pahandut. Skripsi. Program Studi PGSD Fakultas
Keguruan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palangka Raya.
Pembimbng (1) Hendri, M.Pd (2) Nurun Ni'mah, M.Pd.

Penclitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran
Project Based Learning (PjBL) terhadap hasil belajar IPAS peserta didik kelas [V
SDN 2 Pahandut. Latar belakang penelitian ini didasarkan pada rendahnya hasil
belajar IPAS peserta didik yang belum mencapai Kriteria Ketercapaian Tujuan
Pembelajaran (KKTP) serta kurang optimalnya penggunaan model pembelajaran di
kelas.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian
pre-experimental design tipe one group pretest-positest. Populasi dalam penclitian
ini adalah scluruh peserta didik kelas IV SDN 2 Pahandut yang berjumlah 27 orang,
dengan teknik sampling jenuh. Instrumen penelitian yang digunakan berupa tes
pilihan ganda sebanyak 30 soal yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya. Teknik
analisis data menggunakan uji normalitas dan uji hipotesis (paired sample t-test)
dengan bantuan SPSS.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai rata-rata pre-test sebesar 79,25
dan nilai rata-rata post-test sebesar 83,70, sehingga terjadi peningkatan hasil belajar
peserta didik setelah diberikan perlakuan menggunakan model pembelajaran
Project Based Learning (PjBL). Hasil uji hipotesis menunjukkan nilai signifikansi
(Sig. 2-tailed) sebesar 0,000 < 0,05, yang berarti terdapat perbedaan yang signifikan
antara hasil belajar sebelum dan sesudah perlakuan.

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran Project
Based Learning (PjBL) berpengaruh signifikan terhadap peningkatan hasil belajar
IPAS peserta didik kelas IV SDN 2 Pahandut.

Kata kunci: Project Based Learning (PjBL), Hasil belajar, IPAS, Sekolah Dasar
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ABSTRACT
Meriyani. 2026. The Influence of Project Based Learning (FjBL) Model on Science
Learning Outcomes at SDN 2 Pahandut. Thesis. PGSD Study Program, Faculty of
Teacher Training and Education, Muhammadiyah University of Palangka Raya.
Supervisors (1) Hendri, M.Pd (2) Nurun Ni’mah, M.Pd.

This study aims to determine the effect of the Project Based Learning
(PjBL) learning model on the science learning outcomes of fourth-grade students at
SDN 2 Pahandut. The background of this study is based on the low science learning
outcomes of students who have not yet reached the Learning Objective
Achievement Criteria (KKTP) and the less than optimal use of learning models in
the classroom.

This study used a quantitative approach with a pre-experimental design
using a onc-group pretest-posttest. The population was all 27 fourth-grade students
of SDN 2 Pahandut, using a saturated sampling technique. The research instrument
was a multiple-choice test consisting of 30 questions that had been tested for
validity and reliability. Data analysis used normality tests and paired sample t-tests
using SPSS.

The results of the study showed that the average pre-test score was 79.25
and the average post-test score was 83.70, resulting in an increase in student
learning outcomes after being given treatment using the Project Based Learning
(PJBL) learning model. The results of the hypothesis test showed a significance
value (Sig. 2-tailed) of 0.000 < 0.05, which means there was a significant difference
between learning outcomes before and after treatment.

Thus, it can be concluded that the Project Based Learning (PjBL) learning
model has a significant effect on improving the science learning outcomes of fourth
grade students at SDN 2 Pahandut.

Keywords: Project Based Learning (PjBL), Learning outcomes, Science,
Elementary School
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan satu proses yang dimana kita sebagai manusi
melaksanakan pembelajaran dengan tujuan memperoleh pengetahuan dan
Informasi mengenal kehidupan. Pendidikan dapat meningkatkan
kemampuan manusia dalam menjalankan kchidupan yang bermutu.
Menurut Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional No 20 Tahun 2003,
Pasal 3 menyebutkan:

Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan
membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka
mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk berkembangnya potensi
peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada
Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif,
mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung

jawab.

Standar Nasional Pendidikan Pada Peraturan Pemerintah Nomor
4/2022 Pasal 3 menyebutkan ruang lingkup standar nasional pendidikan
ada 8 yaitu: Standar kompetensi lulusan, standar isi, standar proses, standar
penilaian pendidikan, standar tenaga kependidikan, standar sarana dan
prasarana, standar pengelolaan dan standar pembiayaan. Standar nasional
pendidikan ini sebagai acuan pengembangan kurikulum dan

penyelenggaraan Pendidikan untuk mewujudkan tujuan Pendidikan
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nasional. Standar Nasional Pendidikan sebagai panduan untuk
menyclaraskan dan meningkatkan kualitas pendidikan secara konsisten,
memberikan arah dalam pengembangan kurikulum, penilaian, dan
pembelajaran, serta menjaga kesetaraan dan keadilan dalam sistem
pendidikan nasional.

Pendidikan di Indonesia saat ini menerapkan kurikulum Merdeka
belajar.  Adapun konsep kurikulum Merdeka belajar  memberikan
kemerdckaan dalam berpikir. Kemerdekaan berfikir ini ditentukan oleh
scorang guru, hal ini dapat diartikan guru menjadi tonggak utama dalam
menunjang keberhasilan dalam pendidikan. Konsep kurikulum Merdeka
belajar mempermudah guru dalam mencrapkan proses pembelajaran yang
inovatif.

Menurut Kaniawati (2023), Pembelajaran adalah proses interaksi
antara peserta didik dengan pendidik sebagai sumber belajar di lingkungan
belajar. Pembelajaran juga merupakan proses untuk mendapatkan ilmu,
pemahaman dan pembentukan karakter peserta didik yang di bantu oleh
pendidik. Adanya pembelajaran yaitu untuk menciptakan suasana belajar
secara internal sebagai pendukung peristiwa belajar tersebut. Pembelajaran
inovatif dapat dilakukan melalui bantuan model dan media belajar.

Model pembelajaran adalah kerangka kerja atau pendekatan yang
digunakan untuk merancang, melaksanakan, dan mengevaluasi proses
pembelajaran. Model ini mencakup strategi, metode, dan teknik yang

memfasilitasi interaksi antara pengajar dan peserta didik, serta membantu
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mencapai tujuan pembelajaran yang telah ditetapkan. Model pembelajaran
dapat bervariasi, tergantung pada konteks pendidikan, karakteristik peserta
didik, dan materi yang diajarkan. Beberapa contoh model pembelajaran
meliputi pembelajaran berbasis proyek (PBL), pembelajaran kooperatif,
pembelajaran berbasis masalah (PBL), dan pembelajaran langsung.
Adapun menurut Joyce & Weil (Khoerunnisa,dkk: 2020) berpendapat
bahwa model pembelajaran adalah suatu rencana atau pola yang dapat
digunakan untuk membentuk kurikulum (rencana pembelajaran jangka
panjang), merancang bahan-bahan pembelajaran, dan membimbing
pembelajaran di kelas atau yang lain.

Model pembelajaran dapat dijadikan pola pilihan, artinya para guru
memilih model pembelajaran yang sesuai dan efisien untuk mencapai
tujuan pendidikannya. Peneliti memilih model Project Based Learning
(PjBL) untuk diterapkan di kelas IV SD pada mata pelajaran IPAS dengan
materi bagian tubuh tumbuhan karena model ini dapat meningkatkan
keterlibatan aktif peserta didik dalam proses pembelajaran melalui proyek
nyata. Dengan model Project Based Learning (PjBL), peserta didk diberi
kesempatan untuk mengeksplorasi konsep pembagian dalam konteks
kehidupan sehari-hari melalui proyek-proyek yang menarik, sehingga
mereka tidak hanya memahami konsep secara teoretis tetapi juga
mempraktikkannya secara langsung. Hal ini diharapkan dapat
meningkatkan hasil belajar dan kemampuan berpikir kritis peserta didik

dalam IPAS. Modecl pembelajaran ini, akan menghasilkan sebuah proycek,
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proyek tersebut dapat dijadikan sebagai media pembelajaran peserta didik
agar peserta didik dapat memvisualisasikan konsep materi yang diajarkan
secara langsung.

Pembelajaran berbasis proyek atau Project Based Learning (PjBL)
sering disebut dengan metode pengajaran yang menggunakan persoalan
masalah dalam sistemnya dengan tujuan mempermudah siswa dalam
proscs pemahaman secrta penyerapan teori yang diberikan dengan
menggunakan pendekatan konteksual serta menumbuhkan keahlian siswa
dalam berpikir kritis (Adriyawati et al 2020).

Model Pembelajaran Project Based Learning memberikan peluang
yang besar bagi peserta didik untuk menghasilkan pengalaman belajar yang
menarik dan bermakna terutama bagi anak sekolah dasar. Dengan demikian
apabila dalam proses pembelajaran peserta didik dilibatkan dalam
melakukan proyek penyelidikan ilmi maka proses terebut akan menjadi
lebih bermakna karena peserta didik diberikan kebebesan penuh untuk
merencanakan, merancang, serta melaksanakan sesuatu penyelidikan
ilmiah dimana kegiatan-kegiatan tersebut masih berada dalam jangkauan
pemikiran mereka. Hal ini sesuai dengan teori bahwa pembelajaran dapat
berjalan dengan baik apabila peserta didik belajar menangani tugas-tugas
yang belum diperlajarinya, namun tugas-tugas tersebut masih berada dalam
jangkauan pemikiran mereka.

Belajar mengajar adalah proses pembelajaran yang

diselenggarakan disekolah dimana ada seorang guru yang
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mengarahkan dan membimbing peserta didik untuk
mendapatkan hasil yaitu perubahan yang terjadi dalam diri
peserta didik baik itu pengetahuan, pemahaman, keterampilan
maupun sikap. Untuk mencapai Standar Nasional Pendidikan
diperlukan adanya kerjasama antara pemerintah, guru, orang tua
serta masyarakat.

Hasil belajar peserta didik dapat diketahui pada akhir
evaluasi meningkatkan hasil belajar adalah selisih antara hasil
belajar awal dengan hasil belajar akhir. Jika akhir hasil belajar
peserta didik lebih tinggi dibandingkan dengan hasil belajar
awal, maka hasil belajar peserta didik meningkat jika akhir
belajar peserta didik lebih rendah dari pada awal hasil belajar,

maka hasil belajar dinyatakan menurun.

Peningkatan hasil belajar dapat dilakukan bahwa pembelajaran
efektif. Keterampilan dalam mengajar juga dapat dilihat dari bagaimana
guru bisa memiliki model pembelajaran apa yang akan digunakan agar
pserta didik tidak bosan dikelas. Guru dituntut untuk menjadi kreatif dan
bisa memiliki model-model pembelajaran yang bervariatif seperti apa yang
sesuai dengan kebutuhan peserta didik. Memanfaatkan media pembelajaran
sebagai alat bantu pemahaman peserta didik juga dapat dilakukan untuk

mempermudah guru dalam menjalankan proses belajar mengajar.
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Berdasarkan hasil observasi dan wawancara dilakukan pada bulan
maret dengan wali kelas TV dan peserta didik kelas [V SDN 2 Pahandut, di
kelas IV terdapat 27 orang peserta didik yang terdiel dacl 17 laki<laki dan
10 perempuan, Didalam pembelnjoran IPAS guru sudah menggunakan
model dan metode pembelnjaran yang bervariatlf bagi peserta didik namun
belum optimal sehingga berdampak pada hasil belajar peserta didik pada
mata pelajaran IPAS cenderung rendah dan belum mencapal Kriteria
Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KK'TP).

Untuk  menunjukkan  bahwa  Kriterin ~ Ketercapaian — Tujuan

Pembelajaran (KKTP) dalam mata Pelajaran IPAS adalah 78,25, Di kelas
IV SDN 2 Pahandut terdapat 27 peserta didik dalam satu kelas dan 16
peserta didik belum mencapai KKTP, sedangkan 11 peserta didik sudah
mencapai KKTP dalam mata Pelajaran IPAS. [al tersebut menunjukan
bahwa hasil belajar IPAS peserta didik kelas TV masih tergolong rendah,
Untuk mendapatkan hal tersebut, maka perlu model pembelajaran

yang dapat mendorong peserta didik ikut berperan aktif dalam proses

pembelajaran IPAS, salah satunya adalah model pembelajoran Profect
Based Learning. Model pembelajaran Project Based Learning merupukan
inovasi pembelajaran yang  dapat membantu peserta didik dalam
menemukan ide dan solusi kreatif serta kritis dalam membuat solusi
pemecahan masalah, Peserta didik diminta atif dalam membuat suatu
proyck mengeksplore kemampuan diri serta menanyakan konsep yang ada

selama pembuatan proyek. Model Project Based Learning ini dapat
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meningkatkan partisipasi peserta didik dan keterampilan komunikasi
peserta didik. Penggunaan model ini bisa membuat peserta didik yang
awalnya pasif menjadi lebih aktif dalam menyampaikan pendapat dan
membuat suatu peluang kepada peserta didik untuk memperoleh dan
menemukan konsep melalui pengalaman membuat proyek. Semakin
banyak konsep yang dipahami maka akan semakin banyak pertanyaan-
pertanyaan yang muncul dipikiran peserta didik dan secara tidak langsung
membuat peserta didik terbiasa untuk berpikir kritis terhadap suatu
persoalan.

Berdasarkan hasil observasi di kelas IV SDN 2 Pahandut, proses
pembelajaran sudah berjalan dengan baik, namun masih terdapat beberapa
hambatan yang ditemukan. Diantaranya penggunaan metode pembelajaran
yang belum maksimal, menyebabkan peserta didik kurang kesulitan dalam
memahami konsep pembelajaran yang diberikan. Dengan demikian peserta
didik cepat bosan dan kurang memperhatikan materi yang disampaikan
oleh guru, selain itu peserta didik juga kurang aktif dalam pembelajaran
sehingga berdampak pada hasil belajar yang rendah.

Berdasarkan permasalahan tersebut peneliti tertarik untuk memilih
model Project Bassed Learning (PjBL). Model Project Bassed Learning
(PjBL) memberi peluang pada sistem pembelajaran yang berpusat pada
peserta didik, lebih kolaboratif, peserta didik terlibat secara aktif
menyelesaikan proyek-proyek secara mandiri dan bekerja sama dalam tim

dan mengintegrasikan masalah-masalah yang nyata dan praktis. Tujuan
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yang ingin dicapai bagi peserta didik sangat beragam, misalnya
keterampilan berpikir, keterampilan sosial, keterampilan psikomotor, dan
keterampilan proses,

Berdasarkan latar belakang yang sudah dipaparkan maka munculah
ide peneliti untuk melakukan penerapan Pengaruh Model Project Bassed
Learning (PjBL) Terhadap Hasil Belajar IPAS di SDN 2 Pahandut.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan diatas,
maka dapat mengidentifikasi permasalahan yang timbul dalam penelitizn
ini yaitu:

1. Hasil belajar IPAS di kelas IV SDN 2 Pahandut masih rendah.

2. Model pembelajaran yang digunakan kurang variatif.

3. Peserta didik kurang aktif dalam proses pembelajaran.

C. Batasan Masalah

Adapun batasan masalah dalam penelitian ini:

1. Peserta didik yang diteliti adalah peserta didik kelas IV SDN 2
Pahandut tahun ajaran 2025/2026.

2. Mata pelajaran dalam penelitian ini adalah IPAS.

3. Model pelajaran yang digunakan dalam penelitian ini adalah model
pembelajaran Project Based Learning (PjBL).

4. Hasil yang diteliti pada penelitian ini adalah hasil belajar IPAS pada

materi bagian tubuh tumbuhan.
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5. Berpengaruh tidaknya model pembelajaran Project Based Learning
(PjBL) terhadap hasil belajar IPAS dilihat dari ada atau tidaknya
perbedaan hasil belajar menggunakan model pembelajaran Project
Based Learning (PjBL).

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan pembatasan masalah di atas maka peneliti dapat
merumuskan masalah apakah ada pengaruh penggunaan model Project

Based Learning (PjBL) terhadap hasil belajar IPAS peserta didik Kelas IV

SDN 2 Pahandut?

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan diatas maka tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui pengaruh model Project Based Learning (PjBL)
terhadap hasil belajar IPAS peserta didik kelas IV SDN 2 Pahandut.
F. Manfaat Penelitian
Berdasarkan hasil penelitian ini dapat digunakan dan memberikan
manfaat sebagai berikut:

1. Manfaat Teoritis

a. Bagi Peneliti
Penelitian inin dapat dijadikan dasar bagi penelitian
selanjutnya yang lebih mendalam.
b. Bagi Pengembangan Keilmuan
Penelitian ini untuk menambah pengetahuan dan wawasan

pengembangan ilmu Pengaruh Model Project Based Learning

Cs] Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

10

(PjBL) terhadap hasil belajar IPAS peserta didik kelas IV SDN 2
Pahandut.
2. Manfaat Praktis
a. BagiGuru
Guru dapat memiliki pengalaman untuk dapat
mengembangkan kreativitasnya dalam menciptakan proses belajar
mengajar sehingga dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik.
b. Bagi Peserta Didik
Membantu peserta didik lebih aktif dan memahami materi
IPAS sehingga hasil belajar meningkat.
c. Bagi Sekolah
Dapat memberikan sumbangan positif terhadap kemajuan
sekolah, yang tercermin dari peningkatan kemampuan potensial
guru dalam mengelola pembelajaran dan memperbaiki proses dan

hasil belajar peserta didik.
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