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ABSTRAK 

 

Perairan lahan gambut merupakan salah satu sumber air yang masih 

dimanfaatkan masyarakat, namun berpotensi mengalami pencemaran 

mikrobiologis akibat aktivitas manusia. Keberadaan Escherichia coli menjadi 

indikator penting adanya kontaminasi fekal pada perairan. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui gambaran bakteri Escherichia coli pada media Eosin Methylene 

Blue (EMB) dan media Brilliance E. coli/Coliform pada sampel air perairan lahan 

gambut di Kota Palangka Raya. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif 

dengan pendekatan observasional dan rancangan cross sectional. Sampel diambil 

secara purposive sampling dari empat lokasi, yaitu Mata Air Nyaru Menteng, 

Wisata Air Hitam Sebangau, Danum Bahandang, dan Sungai Kahayan. 

Pemeriksaan dilakukan menggunakan metode kultur pada media EMB dan 

Brilliance E. coli/Coliform, dilanjutkan dengan pewarnaan Gram dan uji biokimia 

sebagai konfirmasi identifikasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada media 

EMB, tiga sampel menghasilkan koloni berwarna ungu tua dengan kilap hijau 

metalik yang mengarah pada karakteristik Escherichia coli, sedangkan satu sampel 

menghasilkan koloni berwarna coklat. Pada media Brilliance E. coli/Coliform, tiga 

sampel menghasilkan koloni berwarna ungu disertai koloni merah muda, sedangkan 

satu sampel hanya menunjukkan koloni merah muda. Berdasarkan hasil tersebut 

dapat disimpulkan bahwa bakteri Escherichia coli terindikasi terdapat pada 

sebagian besar sampel air perairan lahan gambut Kota Palangka Raya, dan kedua 

media mampu memberikan karakteristik koloni yang memudahkan identifikasi 

awal Escherichia coli. 

 

Kata kunci: Escherichia coli, Eosin Methylene Blue, Brilliance E. coli/Coliform, 

perairan lahan gambut. 
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DETECTION OF ESCHERICHIA COLI USING EOSIN METHYLENE 
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ABSTRACT 

 

Peatland waters are still widely used by local communities as a water source 

but are susceptible to microbiological contamination due to human activities. The 

presence of Escherichia coli is an important indicator of fecal contamination in 

water. This study aimed to detect Escherichia coli using Eosin Methylene Blue 

(EMB) and Brilliance E. coli/Coliform media in peatland water samples from 

Palangka Raya City. This descriptive observational study employed a cross-

sectional design. Samples were collected using purposive sampling from four 

locations: Nyaru Menteng Spring, Sebangau Black Water Tourism Site, Danum 

Bahandang, and the Kahayan River. Bacterial isolation was performed using EMB 

and Brilliance E. coli/Coliform media, followed by Gram staining and biochemical 

tests for confirmation. The results showed that three samples produced dark purple 

colonies with a characteristic metallic green sheen on EMB medium, while one 

sample produced brown colonies. On Brilliance E. coli/Coliform medium, three 

samples produced purple colonies accompanied by pink colonies, whereas one 

sample showed only pink colonies. The findings indicate the presence of 

Escherichia coli in most peatland water samples from Palangka Raya City. Both 

EMB and Brilliance E. coli/Coliform media provided distinctive colony 

characteristics that facilitated the preliminary identification of Escherichia coli. 

 

Keywords: Escherichia coli; Eosin Methylene Blue; Brilliance E. coli/Coliform; 

peatland water.



 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Air merupakan kebutuhan dasar bagi kehidupan manusia yang dimanfaatkan 

untuk keperluan minum, memasak, mandi, mencuci, serta berbagai aktivitas sehari-

hari. Air yang digunakan masyarakat harus memenuhi persyaratan kesehatan agar 

tidak menjadi media penularan penyakit berbasis air (waterborne diseases). Salah 

satu aspek penting dalam penilaian kualitas air adalah kualitas mikrobiologi karena 

keberadaan mikroorganisme patogen di dalam air dapat membahayakan kesehatan 

manusia. Oleh karena itu, kualitas mikrobiologi menjadi salah satu indikator 

penting dalam menentukan keamanan air yang digunakan oleh masyarakat 

(Mujiyanto & Muhammad, 2023). 

Kondisi lingkungan berperan penting dalam menentukan kualitas air, 

termasuk pada wilayah lahan gambut. Perairan lahan gambut umumnya memiliki 

karakteristik berwarna cokelat kehitaman, mengandung bahan organik yang tinggi, 

serta memiliki pH yang rendah. Selain dipengaruhi oleh karakteristik alaminya, 

kualitas mikrobiologi air gambut juga dapat mengalami penurunan akibat aktivitas 

manusia, seperti pembuangan limbah domestik, sanitasi yang kurang memadai, 

kebiasaan buang air besar sembarangan dan aktivitas rumah tangga di sekitar badan 

air yang berpotensi menyebabkan pencemaran mikrobiologi (Abdi, 2017; 

Daramusseng & Syamsir, 2021). 

Kota Palangka Raya merupakan salah satu wilayah di Provinsi Kalimantan 

Tengah yang didominasi oleh kawasan lahan gambut. Sebagian masyarakat masih 

memanfaatkan air permukaan yang berasal dari sungai maupun perairan gambut 

untuk kebutuhan sehari-hari. Kondisi tersebut menyebabkan kualitas mikrobiologi 

air perlu mendapat perhatian karena air yang tercemar bakteri patogen dapat 

meningkatkan risiko terjadinya penyakit berbasis air. Berdasarkan Statistik Kota 

Palangka Raya Tahun 2024, tercatat sebanyak 1.739 kasus diare pada tahun 2023, 

sehingga menunjukkan bahwa diare masih menjadi salah satu masalah kesehatan 

masyarakat di Kota Palangka Raya (BPS Kota Palangka Raya, 2024). Penelitian 
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Handriani et al. (2024) juga menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara 

sumber air bersih dengan kejadian diare pada balita di wilayah kerja Puskesmas 

Pahandut. Hal tersebut menunjukkan bahwa kualitas sumber air masih menjadi 

salah satu faktor yang perlu diperhatikan dalam upaya pencegahan penyakit 

berbasis air. 

Salah satu bakteri yang digunakan sebagai indikator pencemaran 

mikrobiologi air adalah Escherichia coli. Bakteri ini merupakan bakteri Gram 

negatif yang berasal dari saluran pencernaan manusia dan hewan berdarah panas. 

Keberadaan Escherichia coli di dalam air menunjukkan adanya pencemaran fekal 

sehingga digunakan sebagai indikator kualitas mikrobiologi air. Air yang 

terkontaminasi Escherichia coli berpotensi menjadi media penularan berbagai 

penyakit, terutama diare (Khairunnisa et al., 2020). 

Identifikasi Escherichia coli dapat dilakukan menggunakan metode kultur, uji 

biokimia, maupun metode molekuler. Dalam penelitian ini dipilih metode kultur 

menggunakan media selektif dan diferensial karena relatif sederhana, ekonomis, 

serta mampu memperlihatkan karakteristik morfologi koloni sebagai identifikasi 

awal. Media Eosin Methylene Blue (EMB) merupakan media selektif dan 

diferensial yang mengidentifikasi Escherichia coli berdasarkan kemampuan 

fermentasi laktosa sehingga menghasilkan koloni dengan kilap hijau metalik 

(metallic green sheen). Sementara itu, Brilliance E. coli/Coliform merupakan media 

kromogenik yang mengidentifikasi Escherichia coli berdasarkan aktivitas enzim β-

glukuronidase dan β-galaktosidase sehingga menghasilkan koloni berwarna ungu 

(purple). Perbedaan prinsip identifikasi tersebut menjadi alasan penggunaan kedua 

media dalam penelitian ini karena diharapkan dapat memberikan gambaran 

karakteristik pertumbuhan dan morfologi koloni Escherichia coli secara lebih jelas 

(Fatiqin et al., 2019; Thermo Fisher Scientific, 2025). 

Beberapa penelitian di Indonesia telah melaporkan adanya kontaminasi 

Escherichia coli pada perairan lahan gambut. Penelitian Khairatunnisa, Manalu, 

dan Rasyidah (2022) menunjukkan bahwa seluruh sampel air gambut di Desa Sei 

Tawar positif mengandung Escherichia coli. Penelitian Riky (2019) pada wilayah 

Daerah Aliran Sungai (DAS) di Kalimantan Tengah juga melaporkan adanya 
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sampel air yang terkontaminasi Escherichia coli. Meskipun demikian, penelitian 

tersebut umumnya hanya berfokus pada keberadaan bakteri atau tingkat 

pencemaran mikrobiologi. Hingga saat ini, penelitian yang menggambarkan 

karakteristik morfologi koloni Escherichia coli menggunakan media EMB dan 

Brilliance E. coli/Coliform pada perairan lahan gambut di Kota Palangka Raya 

masih sangat terbatas. 

Berdasarkan uraian tersebut, tingginya kasus diare di Kota Palangka Raya, 

potensi pencemaran mikrobiologi pada perairan lahan gambut, serta masih 

terbatasnya penelitian mengenai gambaran Escherichia coli menggunakan media 

EMB dan Brilliance E. coli/Coliform menjadi dasar dilakukannya penelitian 

mengenai Gambaran Bakteri Escherichia coli pada Media Eosin Methylene Blue 

(EMB) dan Media Brilliance E. coli/Coliform di Perairan Lahan Gambut Kota 

Palangka Raya. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi mengenai 

karakteristik pertumbuhan dan morfologi koloni Escherichia coli pada kedua media 

tersebut sebagai identifikasi awal bakteri pada sampel air.  

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang, maka rumusan pada penelitian ini yaitu: 

“Bagaimana hasil gambaran bakteri Escherichia coli pada media Eosin Methylene 

Blue dan Media Brilliance E.coli/Coliform yang di temukan pada perairan lahan 

gambut di Kota Palangkaraya?”. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran bakteri Escherichia 

coli pada perairan lahan gambut di Kota Palangka Raya di media Eosin Methylene 

Blue dan media Brilliance E.coli/Coliform. 
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1.4 Batasan Masalah 

 Batasan masalah dalam penelitian ini adalah peneliti hanya menggambarkan 

karakteristik Escherichia coli pada media Eosin Methylene Blue (EMB) dan media 

Brilliance E. coli/Coliform yang diisolasi dari perairan lahan gambut di Kota 

Palangka Raya. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

1.5.1 Manfaat Teoritis 

Menambah informasi ilmiah mengenai gambaran bakteri Escherichia coli 

pada perairan lahan gambut di Kota Palangka Raya di media Eosin Methylene Blue 

dan media Brilliance E.coli/Coliform. 

1.5.2 Manfaat Praktis 

1. Memberikan informasi mengenai kualitas mikrobiologis perairan lahan 

gambut kepada masyarakat di Palangkaraya. 

2. Menjadi bahan pertimbangan dalam pemilihan media untuk identifikasi 

Escherichia coli sesuai kebutuhan pemeriksaan.


